
スマホデビュー！何に気を付ける？

SNSの画像投稿で気を付けたい８つのこと

高校生も注意！投資詐欺ってどんな事件？

親子で知るべき「闇バイト」の手口

小学生のSNS事情。親が注意することは？

このような講座を開催しています

子どもに伝えたいネットいじめの事例
親子向け

ITリテラシー講座の様子

ITリテラシー教育

＼親子で一緒に学ぶITリテラシー／

子育てにおける

メディアでも注目される
子育ての中で必要な
ITリテラシー教育

団体研修などお問い合わせください！

UMKテレビ宮崎「ママテレ」
での放送内容が閲覧できます。

是非ご覧ください！
スマホを渡すのが怖い。
しかし避けては通れない時代。
だからこそ、大人も子どもも
「知識を持つ」ことが重要です。
年齢にあわせた、講座や研修の
ご相談うけたまわります！

お子さんの未来のためにも

大人も一緒に学べる機会が

いま必要です！



年齢にあわせて必要なことを教える

子どもがどんなアプリを使っているのか

どんなことに利用しているのか知る

子どもの性格にあわせて教える

正しく使えるスキルを

持つことが重要！！

この写真を投稿する時に

何を気を付けた方がいいのか

子ども達に説明できますか？

お子さんの未来のためにも、大人も一緒に

学べる機会が、いま必要です！

スマホを
渡しただ

けで

終わって
いません

か？

今の子ども達にとって禁止や制限するよりも
NTTドコモ　モバイル社会研究所調べ（2022年）

彩COMPASS

中学生になったことを機に

スマホを持つ子どもが

一気に多くなります

小学生のうちから

リスクを避ける使い方を

知ることが必要かも！

身近な大人にしか教えられ

ないことがあるから

ITリテラシーを　　　　で学ぶべき 共通の話題として話せると

子育ての悩みが和らぐから

オンラインで知らない人とコミュニケーショ

ンをとっていたり、知らないアプリを使って

いると心配ですよね。

大人がまったく分からないと、子ども達も話

してくれません。普段から”共通の話題”として

話せると、デジタルに関する子育ての悩み

を、和らげることができます。

２つの理由

SNSでの画像投稿考えてみましょう

親
子

おやこで学ぶITリテラシー

おやこITノート
（IT×子育てナビゲーター：中島晴美）

ブログやインスタグラムで

ITリテラシー情報配信中！

ヒント：制服、背景、投稿時間…

講座のご依頼などお気軽にご連絡ください

asianlife0321@gmail.com https://oyako-itnote.com/

OYAKO  IT NOTE


